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MINICURSO SOBRE SIMULACAO CLINICA: RELATO DE EXPERIENCIA
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Introdugdo: A simulagdo clinica emerge como uma estratégia pedagogica promissora,
capaz de associar os conhecimentos tedricos e praticos em cenarios € ambientes
controlados, possibilitando o aprendizado seguro, aproximando o discente de
enfermagem com a complexidade do cuidado esperada na pratica clinica. Objetivo:
Relatar a experiéncia de discentes na aplicagdo de um minicurso tedrico-pratico sobre
simulagao clinica. Método: Trata-se de um relato de experiéncia baseado na vivéncia dos
extensionistas em um minicurso sobre simulacao clinica realizado no més de maio, em
parceria com curso de enfermagem de uma instituicdo de ensino superior privada
localizada na regido do Cariri. O minicurso foi promovido pelo Laboratorio de Estudo e
Inovagdo em Simulagdo Clinica ¢ Realidade Virtual no Ensino em Saude e foi
desenvolvido pela coordenadora-orientadora, um bolsista e voluntarios. Resultados: O
minicurso foi estruturado em duas etapas: a primeira etapa, de carater teorico, voltada a
fundamentagdo sobre a tematica, abordando os tipos de simulacdo e cenarios; a segunda
etapa, de carater pratico, consistiu na vivéncia de uma simulagdo clinica, em que foi
reproduzida uma consulta de enfermagem de um paciente com doenga arterial periférica,
a qual possibilitou a integracdo entre teoria e pratica, além do desenvolvimento de
competéncias clinicas, técnicas e de comunicacdo ao publico-alvo, estudantes de
enfermagem. Discussdo: A experiéncia com o minicurso possibilitou a aproximagao entre
universidade e comunidade, favorecendo a troca de saberes sobre a pratica da simulacao
clinica, a0 mesmo tempo que proporcionou aos discentes vivenciar de forma direta o
planejamento e a conducdo da simulacdo. A atividade também integrou diferentes areas
do conhecimento, combinando aspectos tedricos, técnicos e cientificos, proporcionando
uma experiéncia interdisciplinar e enriquecedora aos estudantes. Conclusdo: O minicurso
evidenciou a importancia da simulacdo clinica como estratégia inovadora de
aprendizagem, com favorecimento ao desenvolvimento do pensamento critico € um
cuidado de enfermagem fundamentado em evidéncias cientificas, assegurando o
fortalecimento da profissdo como ciéncia.
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